Video & mehr demnéchst unter: http://www.paulguckelsberger.de/sport-stories.htm

Stunde der Wahrheit 2011 !

Donnerstag 15.09.11, Bernd Meuser (Trainer aller Trainer) hat einmal mehr den Wettergott
bestochen und zum traditionellen Stundenlauf des LC Mengerskirchen aufgerufen.

Hier die ersten Impressionen, weitere Bilder und das Video fiir die personliche Laufstilanalyse in
kiirze.

In diesem Sinne sportliche Griie und ,,Hastala Victoria Siempre* — sich immer den Sieg !

Paul Guckelsberger
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Daniel hat den Uberblick...
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Ohne treue Helfer éiuft keiner !
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Wie man sieht hat Jannis Haase sich bereits in der ersten Runde eine beachtlichen Vorsprung vor
seinem schirfsten Verfolger Papa Erik Haase herausgelaufen...
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Eine weitere Gruppe versucht den Abstand zu Jannis Haase zu verkiirzen...
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Marvin Mendel-Guckelsberger wechselt sich inzwischen mit Jannis Haase an der Spitze ab. Haben
die beiden vor dem Rennen eine Gegner-Zermiirbetaktik abgesprochen???
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Doch noch konnen Jannis und Marvin sich nicht in Sicherheit wiegen, eine zweite Gruppe starker
Leichtathleten hat sich an ihre Fersen geheftet. ..
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...und da, wie aus dem nichts, schickt sich eine
weitere Hadsin an, das Siegerpodest zu
erklimmen...



Video & mehr demnéchst unter: http://www.paulguckelsberger.de/sport-stories.htm

So sieht das aus, wenn ein Lehrer vom anderen abschreibt ;0)
LCM-Legenden Reinhold Strieder und Peter Meuser als Rundenzéhler beim Stundenlauf.

Den Gliicksmoment als Papa Haase sich
,.kurz“ von seiner Tochter 16sen konnte
haben wir Geistesgegenwirtig im Bild
festgehalten — Sternstunden im
Sportreporterleben !
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Auch in der Endphase des Renngeschehens noch mit
gutem Laufstil und trotz Magendar-Grippe und
FuBballmatch am nichsten Tag, einem starken
Resultat von 10.800 m und Platz 1 in der M11 !!
Marvin Mendel-Guckelsberger
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Und hier weitere Bilder von all den tapferen die versucht haben, den beiden Paroli zu bieten:
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